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www.schrotundkorn.de

Insekten  
im Essen? 
Dürfen Bio-Lebensmittel Käfer & Co.  
enthalten? – Der Faktencheck

Bio-Wissen: Ingwer-Shots

Jetzt abstimmen! 
Wählen Sie die besten Bio-Läden 
und gewinnen Sie tolle Preise!

Umbau
      statt
Neubau
Ökologisch wohnen fürs Klima: 
von Fördermitteln und  
Baumaterialien 

VON  HERZEN 
Selbst gemachte Leckereien für die Liebsten
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LUST AUF ...

Schenken

GUTE-LAUNE- 
SOCKEN
Aus Bio-Baum-
wolle. Verschie-
dene Farben. 
Mit Volantkante. 
Ca. 12 €. „Strei-
fensocken“ von 
www.gudrun 
sjoden.com

(K)EIN BAUM
In die Löcher im 

„Stamm“ kann man 
Schnittgrün ste-
cken. Ab ca. 90 €. 

„Keinachtsbaum“ 
von www.kein 
achtsbaum.de

GARTENSET 
für Menschen, die 
sich riesig freuen 
und das wirklich 
brauchen. Ca. 32 €. 

„Frohes Fest“ von 
www.unverpackt.
oxfam.de

LICHT
Das Glas ist mit LED- 

Leuchten ausgestattet, 
die über Solarzellen im De-

ckel aufgeladen werden. Ca. 
35 €. „Sonnenglas Mini“ von 

www.licht-freude.de

Ohne die schöne, alte  
Tradition des Schen-

kens würde etwas 
fehlen! – Ideen 

gesucht? Hier 
werden Sie  
fündig.
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Genuss  
schenken

Mit mehr als  
60 Rezept-Highlights  

aus Schrot&Korn  
die ideale Geschenkidee!

Verkaufspreis 5,90€ + Versandkosten

Infos und  
Bestellung: 
aktiv@bioverlag.de 
schrotundkorn.de/bio-koestlich
Schrot&Korn 
Telefon 06021-4489-136 
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Vegetarisch, vegan, saisonal –  

Lieblingsrezepte rund ums Jahr
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Jetzt  

bestellen und

10% Rabatt 
bis 30.11.2023  

sichern !
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Das mag 
ich ! 
von Micky Wiesner,  
Grafikerin bei Schrot&Korn   

„Psst! Nichts verraten! An 
Weihnachten werde ich 
einige dieser Geldbörsen 
verschenken. Das Besondere 
daran: Sie sind mit einem 
RFID-Schutz ausgestattet.  
So können Karten nicht  
ausgelesen, Daten nicht ge-
stohlen werden. Die Börsen 
sind superflach, leicht,  
handlich und was-
serabweisend.“  
Ab ca. 40 €.  

„Faultier“ von 
www.paprcuts.
de und www.
ligarti.com

BLICKFANG 
Karaffe aus mund-
geblasenem Glas in 
verschiedenen Far-
ben. Höhe 27 cm. 
Ca. 145 €. „Danish 
Summer Water 
Carafe“ von www.
kodanska.com

OMAS ALTE SORTEN
Adventskalender mit 24 Bio-Saaten 
aus Omas Zeiten: Blumen, Gemüse 
und Kräuter. Ca. 40 €.  

„Saatgutkalender“ von  
www.saat-und-gut.de

WÄRME ZUM KUSCHELN
Das Faultier ist mit Lavendel und 
Hirse gefüllt und kann in Ofen oder 
Mikrowelle erwärmt werden. Ca. 
30 €. „Hot-Pak-Faultier“ von 
www.warmies.de

ONLINE-BUCHKAUF  
MIT GUTEM GEWISSEN
Von jeder Buchbestellung gehen  
75 % des Gewinns an soziale oder 
ökologische Projekte. „Bücher, CDs, 
Filme“ von www.buch7.de

LUST AUF  

MÜSLIVIELFALT
GENUSSVOLL DURCH DEN ADVENT

ZEHN
VERSCHIEDENE

SORTEN
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